PR1 TRILHO DAS
FLORESTAS NATURAIS

BAO

A Igreja Matriz de S. Jodo de Ovil marca o inicio deste percurso. A titulo de
curiosidade, podera visualizar parte de um friso romanico na fachada norte da
igreja, testemunho de um primeiro templo aqui erigido.

Ap0s iniciar o percurso, a paisagem que se observa nas areas de meia encosta
reflete a natureza dindmica da vegetacdo e a forma como esta evoluiu na
auséncia de usos e outras perturbacoes causadas pelo Homem. O abandono
agricola e pastoril permitiu a recuperacao da vegetacdo espontdnea e o
desenvolvimento de extensos carvalhais jovens de carvalho-alvarinho e
carvalho-negral.

Os matos altos de giestas e codessos completam a paisagem e reflectem o
percurso que a natureza faz na direccao da floresta.

Apesar de dominar esta paisagem, a floresta natural é intercalada aqui e ali por
alguns povoamentos florestais de eucalipto e de pinheiro-bravo. As encostas da
serra encontram-se sulcadas por varias linhas de agua, colonizadas pelo salguei-
ro-negro e pelo amieiro. Ai podera observar diversas espécies de fauna, como a
ra-ibérica ou o lagarto-de-agua, cujos machos se distinguem bastante bem na
época de reproducao pela coloragao azul-turquesa do pescoco e cabeca.

Na parte superior do percurso, encontrara grande parte dos monumentos mais
emblematicos do Conjunto megalitico da Serra da Aboboreira: o menir da Pena e
os déImens de Cha de Parada (1) e Meninas do Crasto (3).
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TRILHO DAS
ABOBOREIRA FLORESTAS NATURAIS

SERRA DA

A PARTIR DO PORTO

Siga pela A4 e saia em direcao a Marco de Canaveses
(n° 14) e, depois, siga para Baido pela saida n°16. Siga
pela Variante a N211 e continue pela EN321-1 em
direcdo a Baido. Saia ao km 5.2, Siga em direcao a Ovil

e a sua Igreja.

A PARTIR DE VILA REAL

Siga em direcdo ao Porto/Amarante pela A4. Depois do
Tdnel do Mardo, saia em direcdo a Baido, na saida n° 18.
Siga pela N15, N101, N321 e pare na Igreja de Ovil.

COORDENADAS GPS: 41181548, -8.014655
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1 OVIL (IGREJA DE SAO JOAO DE OVIL)

2 PENA (POSSIVEL MENIR)

3 CHA DE PARADA 1 (MONUMENTO NACIONAL)
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4 FONTE DE MEL (FONTE E PARQUE DE MERENDAS)

CAMINHO CERTO CAMINHO ERRADO
5 MENINAS DO CRASTO 3 (ANTA)
6 PEDRA DO SOL (BATOLITO GRANITICO)
7 SENHORA DA GUIA (CAPELA E MIRADOURO)
I ® I ®
VIRAR A ESQUERDA VIRAR A DIREITA
DISTANCIA . ..., 12,5 KM o
VAN ADVERSIDADE
ACUMULADO .. .......................... 644 M ‘el Bl
ALTITUDE MAXIMA . .. ..................... 944 M i
) ORIENTACAO
ALTITUDE MINIMA ... ... ... ... ... ...... 528 M
TEMPO ESTIMADO ......................... 4H30
TIPO DE
Possivel de efectuar em qualquer época do ano. Precau¢io PISO
no inverno com a possibilidade de nevoeiro e de baixas A
temperaturas. Nos dias mais quentes de verdo, cautelas, ESFORCO
Fisico

dada a grande exposi¢ao do percurso ao sol.

7 SENHORA DA GUIA MENINAS DO CRASTO 3
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