PATRIMONIO
NATURAL

O
‘ SERRA DA

ABOBOREIRA




DA Y

\A“\JT



‘ SERRA DA

ABOBOREIRA




gl

P

i




SERRA DA ABOBOREIRA %
PATRIMONIO NATURAL @

DATRIMONIO

NATURAL

Os concelhos de Amarante, Baido e Marco de Cana-
veses localizam-se no territério do Baixo Tamega,
nas proximidades da confluéncia do rio Tamega
com o rio Douro e incluem a serra da Aboboreira e
do Castelo como continuidade da Serra do Marao
e Alvao. Esta localizagdo contribui para as condi-
¢bes naturais influenciadas pelos alinhamentos
montanhosos que constituem a barreira de con-
densacdo do Noroeste Portugués, a Sul e Norte
do rio Douro. A posi¢do geografica, a geologia, o
relevo e a prdpria paisagem contribuem para as
caracteristicas deste espaco de transicdo entre
a amenidade do Entre Douro e Minho, o caracter
mediterranico do Douro Vinhateiro com o rigor dos

espacos interiores que apresentam continuidade
com o Vale do Douro e as areas de maior altitude.
A diversidade das condig¢Ges naturais e a rique-
za em recursos naturais favoreceu uma ocupagao

humana milenar desde a pré-histéria, e sequndo
diferentes padrdes, até a atualidade.






GEOLOGIAE
GEODIVERSIDADE

O complexo montanhoso Alvao-Marao-Aboborei-
ra fica localizado na Zona Centro-Ibérica, uma das
zonas geotectdnicas constituida por rochas grani-
ticas e metassedimentares, sendo os granitos for-
temente dominantes. Em simultaneo, verifica-se a
ocorréncia de fildes de aplitopegmatitos e quart-
z0, e aluvides predominantemente silto-argilosos
localizados na parte inferior dos pequenos vales
onde correm os ribeiros afluentes e o préprio rio
Tamega.

Pedra de Sol é um batélito granitico isolado, que
por ter essa caracteristica, funciona naturalmente
como um relégio de sol.

Ao longo da Histdria, as estruturas de defesa, e
mesmo as de habitacdo, sempre se adaptaram as
caracteristicas da geodiversidade, quer no que
diz respeito a escolha do local da sua implan-
tacdo, quer relativamente a disponibilidade de
matéria-prima adequada para a sua construcdo.
Por vezes, as construgdes tradicionais utilizam da
melhor forma as rochas que afloram na regido, e
por isso, o patrimdnio construido é um excelente

“espelho” da geodiversidade local.

No topo aplanado da Serra da Aboboreira, des-
pontam inGmeras formas graniticas, em que se
destacam os tors. E possivel identificar, em ambas
as vertentes da serra (a ocidental e a oriental),
uma sequéncia de rechas situadas a diferente al-
titude, associadas a um conjunto de falhas para-
lelas, que se identificam de forma mais clara na
encosta sobranceira ao vale do rio Ovil.

As serras graniticas da Aboboreira e do Castelo
tém como pontos de principal interesse, em ter-
mos de geomorfologia de paisagem, os caos de
blocos resultantes do desmantelamento de Tors.
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OS5 ECOSSISTEMAS
TERRESTRES

As florestas autdctones que outrora cobriram
grande parte do Norte de Portugal encontram-se
atualmente confinadas a zonas marginais, tendo
uma pequena expressdo no conjunto dos territé-
rios do Baixo Tdmega. Apesar de ser um territdrio
de pequena dimensdo, esta regido apresenta uma
grande diversidade de ecossistemas florestais,
fruto das diferentes condi¢des climaticas e edafi-
cas e dos variados modelos de gestao. Entre os ti-
pos de ecossistemas florestais mais conspicuos no
territério, encontram-se os carvalhais, os amiais
e alguns bosques secundarios, e ainda os povoa-
mentos florestais de castanheiro, pinheiro ou eu-
calipto e manchas de espécies exéticas invasoras,
especialmente acdcias.

Os ecossistemas florestais, e em particular os car-
valhais, sdo os ecossistemas mais ricos em termos
de diversidade de macrofungos, liquenes e brié-
fitas.

Os macrofungos, por serem altamente especiali-
zados no que diz respeito a espécie florestal com a
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qual estabelecem associagdes micorrizicas, podem
ser associados com elevada fidelidade a cada um
dos principais tipos de povoamentos florestais,
apesar da sazonalidade e do caracter esporadico
que caracteriza a sua frutificacdo. Os carvalhais
de carvalho-alvarinho e carvalho-negral, pela sua
extensao no territdrio, pelo seu grau de adaptacdo
e pela sua capacidade de regeneracao, constituem
um dos micétopos mais importantes da Serra da
Aboboreira e dreas envolventes no Baixo Tamega.
Outras florestas de caducifélias presentes no
territério possuem também grande interesse do
ponto de vista dos macrofungos. Os bidoais e os
choupais, tipicos dos locais mais himidos, alber-
gam espécies comestiveis tradicionalmente muito
apreciadas pelas populagdes pelos aficionados da
micologia. Por outro lado, os choupos apresentam
frequentemente cogumelos de duas espécies sa-
profitas de elevado valor gastrondmico e social, o
cogumelo-ostra (Pleurotus ostreatus), e as repol-
gas (Agrocybe aegerita).







Na regido do Baixo Tamega, e em particular nos
carvalhais menos perturbados da Serra da Abobo-
reira, a comunidade tipica dos bosques de cadu-
cifélias pertence a um tipo de comunidades epifi-
ticas rico em liquenes, caracteristico dos bosques
originais da Europa (Lobarion pulmonariae). Esta
comunidade estd representada por um elevado
numero de espécies singulares, desde liquenes de
grande dimensdo como Lobaria pulmonaria.

L. amplissima, L. scrobiculata, Peltigera colina
e Nephroma laevigatum, até aos mais discretos
como Sticta limbata, S. fuliginosa, Degelia plum-
bea e Fuscopannaria mediterranea, que surgem
menos representadas sempre que existe um his-
térico de incéndios mais intenso ou poluicdo e
fragmentacdo dos habitats florestais.

Os matagais, matos e ambientes rochosos sao as
formagdes com maior expressdo em termos de ocu-
pacao de solo na paisagem serrana. Desde a Idade
Média e durante centenas de anos este tipo de
paisagem tem sido dominante em grande parte da
Peninsula Ibérica, nomeadamente no que se refe-
re aos matos rasteiros e aos ambientes rochosos,
favorecidos pela pastoricia e pelo uso recorrente
do fogo como ferramentas de gest3o da paisagem.
Atualmente, sdo os matagais que se encontram em
expansao em muitas areas serranas, devido prin-

cipalmente ao abandono da atividade agricola e
pastoril, sendo possivel encontrar extensas areas
de giestal e codessal junto a zonas agricolas. No
Baixo Tamega, esta vegetacdo arbustiva alta é
dominada pela giesta-negral (Cytisus striatus) e
pelo codesso (Adenocarpus lainzii), incorporando
tipicamente alguns exemplares arbustivos de car-
valhos.

Os matos mais comuns no territério sdo tipicos de
ambientes secos e sdo dominados por arbustos de
pequeno porte pertencendo na sua maioria a fa-
milia botdnica das Ericdceas, como as urzes (Eri-
ca umbellata, Erica cinerea e Calluna vulgaris), e
das Leguminosas, como os tojos (Ulex europaeus
subsp. latebracteatus, Ulex minor).
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AGRICULTURA & A
PAISAGEM AGRICOLA

Desde tempos remotos que a floresta, a agricultu-
ra e a pastoricia sdo elementos sempre presentes
nao s6 na paisagem, mas também na organizagdo
social e econdmica deste espaco rural. A agricul-
tura caracteriza-se por uma estrutura minifundia-
ria e parcelada da propriedade, com um modelo
predominantemente familiar e policultural das ex-
ploragdes, pouco capitalizado, recorrendo a téc-
nicas tradicionais, com marcada valorizacdo dos
recursos enddgenos e uma incipiente componente
mercantil.

Os sistemas agricolas surgem no territério num
mosaico paisagistico onde se inter-relacionam
pastagens ancestrais, sistemas policulturais ba-
seados na sucessdo milho-azevém, centeio, hor-
tas e culturas arboreo-arbustivas. Nestes mosai-
cos, os animais apresentam-se como um elemento
chave dos fluxos de matéria e genes entre os
componentes do sistema. Nas zonas mais altas e
declivosas do territério predominam os sistemas
agro-florestais na modalidade silvo-pastoril, com

a producao de gado em regime extensivo.

Estes sistemas agricolas refletem uma prolonga-
da intervencdo humana para progressivamente
adaptar terra de condigdes ecoldgicas adversas ao
cultivo, em fonte de alimentos e outros bens ne-
cessarios as suas populacdes.

Os cogumelos silvestres comestiveis, abundantes
nos espacos florestais da Serra da Aboboreira, sdo
um recurso em crescente valorizagdo. As espécies
de cogumelos mais comuns sdo: o Boletus edulis
(Boleto), conhecido por “Cepe de Bordéus”, o
Macrolepiota procera (ou Lepiota procera), co-
nhecido por “agasalho” ou “tortulho”, que é o
maior dos cogumelos comestiveis, e o Tricholoma
equestre, ou miscaro-amarelo, que é o cogumelo
silvestre tradicionalmente consumido na regiao.
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FLORESTAEA
PAISAGEM FLORESTAL

O pinheiro-bravo, com perto de 10 000 hecta-
res, é a principal espécie representada, ocupando
cerca de 50% da &rea florestal total. O eucalipto
surge com grande expressdo no contexto florestal
regional. Existem pequenos bosques de carvalho
dispersos pelo territério, mas a sua dimensdo é
relativamente baixa. Assinala-se, como excecao
notavel, o Carvalhal da Reixela, no concelho de

Baido. Os espacos dominados por outras folhosas

correspondem a composicoes mistas com domi-
nancia de folhosas, presentes nomeadamente em
galerias ripicolas ou em areas agricolas abando-
nadas, resultantes, quase sempre, de situacoes
espontaneas. Incluem-se igualmente outras es-
pécies menos representadas, como o sobreiro ou
o medronheiro, preferencialmente localizadas em
encostas com exposi¢ao Sul.
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DECURSOS HIDRICOS
— OS ECOSSISTEMAS
CLUVIAIS

Os ecossistemas fluviais deste territdrio apresen-

tam muitos habitats aquaticos e ribeirinhos bem
conservados ou em franca recuperagéo.

Sendo zonas particularmente vulneraveis a in-
fluéncia da degradagdo do meio envolvente, é
nos ecossistemas fluviais que algumas espécies
de plantas e animais encontram o seu Unico ni-
cho ecoldgico. Pela sua configuracao linear, estes
ecossistemas funcionam igualmente como impor-
tantes corredores de passagem para varias espé-
cies. A biodiversidade dos espacos fluviais da area
do Baixo Tamega e a sua distribui¢do ao longo dos
perfis longitudinais e transversais destes sistemas
é determinada ndo sé pelas caracteristicas biofi-
sicas do vale e dos cursos de agua, mas também
por alteracées na naturalidade do habitat e da
qualidade fisico-quimica da agua, resultantes da
acao das populagdes locais sobre os ecossistemas
aquaticos, tanto ao nivel geomorfoldgico como ao
nivel hidrico.
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COMO CHEGAR

Vindo do Porto: Na A4, saia em direcdo a Marco
de Canaveses (n°14), siga pela variante & EN 321
e continue pela EN 321-1 em dire¢do a Baido. Ao
km 5.2 saia na indicacdo Centro Hipico de Baido/
Centro de BTT.

Vindo de Amarante: Na EN 101, ao Km 151.5, corte
a direita em direcdo a Baido. Ao chegar ao centro
da Vila circule pela EN 321-1e siga a indicagao de
Centro Hipico de Baido/Centro de BTT.

GPS: 41.165891, -8.049543
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ONDE COMER | ONDE DORMIR

Informagdo completa em:

Posto de Turismo - Amarante
Loja Interativa de Turismo

Largo Conselheiro Antdnio Candido
4600-552 Amarante

Telefone: +351255 420 246
E-mail: turismo(@cm-amarante.pt

Posto de Turismo - Baido

Loja Interativa de Turismo

Rua de Camdes, Jardim Dr. José Teixeira da Silva
4640-147 Baiao

Telefone: +351 255 006 348

E-mail: turismo@cm-baiao.pt

Posto de Turismo - Marco de Canaveses
Loja Interativa de Turismo

Alameda Dr. Miranda da Rocha

4630-219 Marco de Canaveses

Telefone: +351 255 538 800

E-mail: turismo(@cm-marco-canaveses.pt
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